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ฉบับท่ี ๔๐ ยคุของสื่อดจิติอล 

เพิ่งทราบวาไอสตูดิโอไทยจะนําเขาไอแพด 

ซึ่งราคาเริ่มตนไมแพงอยางที่หลายคนคิด 

ดวยอานิสงสคาเงินบาทแข็งตัวในชวงนี้พอดี 

รุนพื้นฐาน ๑๖ กิ๊กราคา ๑๕,๙๐๐ บาท 

ตางจากเครื่องหิ้วที่เริ่มขายกันถึง ๒๒,๐๐๐ 

(ปจจุบันเทาไหรแลวก็ไมทราบ) 

แนวโนมตรงนี้ชี้วาถามีการแขงขันกันมากขึ้น 

ราคาก็มีสิทธิ์ถูกลงไดกวานี้อีก 

(เครื่องอานอีบุกดีๆอยางคินเดิล 

ตอนนี้ที่เมืองนอกขายแคสี่พันกวาบาทแลว) 

 

หลายคนอาจจะยังมองวาไอแพด 

เปนเพียงของเลนราคาแพง 

เอาไวเลนเน็ต เลนเกม ฟงเพลง ดูหนัง 

แตความจริงมกีารวิเคราะหกนัวา 

ไอแพดดึงคนกลับมาอานหนังสือและนิตยสารกันมากขึ้น 

หลังจากโดนอินเตอรเน็ตแยงตัวมาพักใหญ 

 

พูดงายๆสั้นๆแบบรวบรัดนะครับ 

ผมมองวาไอแพดคือสัญลักษณของวิธีอานหนังสือในยุคตอไป! 

 

ทําไมมองขนาดนั้น? เพราะผมดูจากตัวเอง 

กอนมีอินเตอรเน็ตเคยอานหนังสือพิมพกระดาษทุกเชา 

รับนิตยสารอานเปนประจําทุกสัปดาห 

แตพอมีอินเตอรเน็ต ผมอานหนังสือพิมพจากเว็บ 

และเลือกอานขอมูลที่ตองการเปนเรื่องๆมาเปนสิบป 

ไมมีหนังสือพิมพและนิตยสารกระดาษเปนตั้งๆ 

รอวันชั่งกิโลขายเหมือนสมัยกอนอีกตอไป 

 



แตพอมีไอแพด ผมหวนกลับไปอาน 

หนังสือพิมพ "ฉบับเต็ม" ใหมอีกครั้ง 

คราวนี้มีหัวใหเลือกเกือบสองพันฉบับทั่วโลก 

ทั้งฉบับภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

โดยสมัครผานแอพชื่อ PressReader ตัวเดียว 

รับรูขอมูลขาวสารกวางขวางอยางไมเคยเปนมากอน 

ที่นึกวาเกิดเรื่องใหญขึ้นในบานเมืองเรา 

ความจริงยังนับวาเปนเรื่องเล็ก 

เมื่อเทียบกับบานอื่นเมืองอื่นบางแหง 

ที่เขาระทมทุกขกันมากกวาหลายรอยเทา 

แตละวันมีคนทําหนาที่รายงานเรื่องราว 

ที่นาสนใจจากทั่วทุกมุมโลก 

ใหเราไดรูความเปนไปตลอดเวลา 

สุดแตวาเราจะใสใจแคไหน 

 

สวนนิตยสารผมก็สมัครรับประจําผานแอพชื่อ Zinio 

ซึ่งเปนเหมือนรานหนังสือ มีนิตยสารทั่วโลกรวมอยู 

มีใหเลือกทุกประเภท 

ผมเขาใจลึกซึ้งขึ้นเกี่ยวกับการรวมอัธยาศยั รสนิยม 

และความชอบใจดานตางๆของคนแตละกลุมไวดวยกนั 

แมกระทั่งแนวจิตวิญญาณ 

สรางเสริมสุขภาพกายสุขภาพใจ ก็มีที่ดีๆเยอะแยะ 

มนุษยแตละพวก แตละหมูเหลา 

มีรายละเอียดมุมมองตางกัน 

ใหความสําคญักับอะไรๆตางกัน 

ใชเวลาในชีวิตไปเพื่อกิจอันผิดกัน 

แตละกลุมแตละดาน 

จะใชเวลาแคไหนก็ศึกษาไดไมมีวันจบสิ้น 

 

และสําหรับหนังสือ ผมก็ใชแอพชื่อ Kindle, 

iBook, Stanza และ Kobo 

ซึ่งเปรียบเหมือนรานหนังสือออนไลน 

มาเลือกหนังสือที่วางบินหิ้งอิเล็กทรอนิกส 

ทั้งแบบฟรีและแบบตองจายเงินซื้อจํานวนนับลานเลม 

หนังสือที่ผมเคยอยากอานแตหาซื้อที่ไหนไมได 



ก็กลายเปนใหดาวนโหลดไดฟรีๆ 

จากแนวคิดของโปรเจกตกูเตนเบิรก (ใชแอพ Stanza) 

สวนหนังสือใหมที่เพิ่งประกาศโฆษณาในหนังสือพิมพสดๆรอนๆ 

แทนที่จะตองรอเขามาไทย หรือเสียเวลาไปซื้อหาจากราน 

ก็ซื้อมาเปดอานไดทันทีภายในนาทีเดียวเดี๋ยวนั้น 

(แอพ Kindle ดูจะเปนที่นิยมสูงสุด เพราะฐานขอมูลกวางสุด) 

 

สวนขอมูลจากสังคมออนไลนที่นาสนใจ 

ก็มีแอพชื่อ Flipboard ตัวเดียวเลือกอานได 

ทั้ง Twitter และ Facebook 

แอพนี้ตัวเดียวคุณอยากอานบางสวน 

ของนิตยสารระดับโลกหัวไหนก็ได 

หรือจะพลิกไปสังสรรคเสวนากับเพื่อนๆเมื่อใดก็ไมติดขัด 

 

หลังจากกวานอานไมเลือกพักใหญ 

ผมก็ลดระดับการอานลงมาเปนปกติ 

คือเลือกเฉพาะที่อยากอานและพอดีกับเวลา 

กับทั้งมี "ชวงวาง" ใหจิต สมอง และรางกายบางดังเคย 

 

แตแมภาวะการบริโภคขอมูลจะกลับเปนปกติ 

ผมก็บอกไดเลยวาแหลงขอมูลขาวสาร 

อันเปนอาหารสมองของผมนั้น 

จะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอยางสิ้นเชิงตลอดไป 

และนั่นก็เปนแนวโนมพฤติกรรม 

แบบเดียวกับที่เขาพบในหมูคนใชไอแพดจํานวนมาก 

 

อีกไมกี่เดือนกองทัพแทบเล็ตและเครื่องอานอีบุก 

จะทยอยดาหนามาแขง 

หรือกินสวนแบงตลาดจากไอแพดกันโขยงใหญ 

ที่นาสนใจที่สุดคืออุปกรณที่ใชเทคโนโลยี e-ink 

ซึ่งทําใหตัวหนังสือปรากฏไมตางจากเห็นในหนากระดาษจริง 

และกําลังจะพัฒนาขึ้นเปนสี ไมใชขาวดําที่นาเบื่ออีกตอไป 

 

ตอไปนิยามของ "นิตยสารทั่วไป" 

อาจหมายถึงการนําเสนอขอความใหอาน 



ประกอบไปกับวิดีโอใหแตะตอง เลือกดูเลือกชมไดตามอัธยาศัย 

จะไมใช "นิตยสารพิเศษ" ที่ปรากฏในรูปของแอพเฉพาะ 

ที่ตองมีเงิน มีไอแพด ถึงจะมีสิทธิ์อานไดอยางวันนี้ 

 

วากันวาภายใน ๕ ป บางประเทศจะเลิกพิมพหนังสือพิมพกระดาษ 

และภายใน ๑๐ ป แทบเล็ตเชนไอแพดอาจถูกลงจนเหมือนแจกฟรี 

เพราะแคขายคอนเทนท ขายโฆษณา 

ก็ไมตองสนเรื่องกําไรจากการขายแทบเล็ตกันแลว 

 

ถาคนทั่วโลกหวนกลับมาอานหนังสือมากขึ้น 

และคนไทยถูกกระตุนใหอานหนังสือกันมากกวาเดิม 

คงไมมีใครบอกวาเปนเรื่องไมนาชื่นใจ 

เพราะจนถึงวันนี้ ก็ยังไมมีประสบการณรับขอมูลใด 

กอรางสรางความคิดไดเปนระบบเทาหนังสือ 

แมเทคโนโลยีจะไปไกลถึง 

ระดับสรางจอสามมิติโดยไมตองใชแวนไดแลวก็ตาม 

 

มีคนเคยพูดวาการเขียนหนังสือ คือ "การคิดอยางชัดเจน" 

และนั่นเปนเหตุผลวาทําไม 

การเขียนหนังสือมันถึงไดยากเย็นแสนเข็ญนัก 

 

แตถามีคนรักการอานมากขึ้น 

นักอานมีระบบความคิดที่แจมใสชัดเจนมากขึ้น 

ก็คงมีนักเขียนดีๆแจงเกิดขึ้นในวันหนามากขึ้นเปนเงาตามตัว 

ตอนรับยุคของสื่อดิจิตอลเต็มรูปแบบ 

 

สื่อธรรมะจะกวางขึ้นหรือแคบลง 

มีสิทธิ์แบงพื้นที่ในปาใหญของสื่อดิจิตอลท้ังหมดมากหรือนอย 

ก็คงขึ้นอยูกับที่พวกเราในแวดวงนี้จะตื่นตัว 

รับรูความเคลือ่นไหวของโลกในศตวรรษที่ ๒๑ กันดวยครับ 

 

ดังตฤณ 

ธันวาคม ๕๓ 

 

 



 

 

หลายคนยังมีความเขาใจที่ผิดๆ ในเรื่องความมีสันโดษในพุทธศาสนา 

คอลัมน "สารสองใจ" ฉบับนี้  

จึงขออัญเชิญพระธรรมเทศนาของ "หลวงปูขาว อนาลโย"  

เพื่อความกระจางในธรรมขอนี้ 

ในตอน "ความมักนอยในราคะตัณหา" (-/\-)  

 

ใครที่เคยติดใจบทความ "เบื่อเจานาย หนายหัวหนา" 

ของคุณ "Aims Astro" ในฉบับกอนๆ  

คอลัมน "โหรา (ไม) คาใจ" ฉบับนี้ อานตอภาค ๓ 

โดยมีชื่อตอนนากรี๊ดวา "หัวหนากรี๊ด (อยา) กรี๊ดตอบ" คะ ^^" 

 

คุณผูอานชอบสะสมอะไรกันคะ 

คอลัมน "จุดหมายปลายธรรม" ฉบับนี้  

ตามไปดูของสะสมของ "คุณงดงาม"  

ที่เจาตัวกลับบอกวา มันไมนาสะสมเลยสักนิด 

ในตอน "ยอดนักสะสม" คะ 

 



 

ความมักนอยในราคะตัณหา 

หลวงปูขาว อนาลโย  

วัดถ้ํากลองเพล จ.หนองบัวลําภู 

 

ถาม : ในธรรมทานสอนพระวาใหยินดีในความสันโดษ มักนอย ดังในสัลเลขธรรม ๑๐ ประการ ฆราวาส

ถาปฏิบัติตามธรรมสันโดษและความมักนอยจะครองชีพไปตลอดไหม บางครอบครัวมีลูกมาก ญาติมิตร

เพื่อนฝูงมาก ถาหาไดนอยไมพอกินพอใชจะไมเดือดรอนแกครอบครัวเชนนั้นหรือปู สวนครอบครัวที่มีลูก

นอยคน ผูเกี่ยวของที่ควรเลี้ยงดูมีนอยก็พอทําเนาไมเดอืดรอน โปรดชี้แจงใหหายของใจดวยเถิด 

 

ตอบ :  

ธรรมทานไมไดสอนใหคนขี้เกียจออนแอทอแทเหลวไหลในการงาน  

เพื่อหารายไดมาเลี้ยงตนและครอบครัว  

แตทานสอนใหมีความขยันหมั่นเพียรและอดทนไมเลือกงานอันเปนที่มาแหงผล  

เพื่อรายไดเพยีงพอกับความเปนอยูใชสอยไมฝดเคือง  

ทานสอนวาจงเปนบุคคลที่ถึงพรอมดวยความขยันหมั่นเพียร หนักเอาเบาสู  

ไมจับๆ วางๆ เหยาะๆ แหยะๆ ในการทํางาน ๑ 

ไดสมบัติมามากนอยใหมีการเก็บรักษา ไมจายสุรุยสุรายแบบหาขอบเขตเหตุผลไมได ๑ 

การเลี้ยงชีพในครอบครัวใหพอเหมาะพอดีกับความจําเปน  

ไมฟุมเฟอยจนเลยฐานะและความจําเปน ๑ 

ไมคบเพื่อนฝูงที่เปนพาล ผลาญทรัพย คอยแตจะกัด จะแทะ จะเคี้ยว จะกลืนสมบัติ 

และความประพฤติใหลงเหวลงบอ ๑ 

 

ธรรมที่ทานสอนไวอยางมั่นเหมาะทุกแงทุกมุม  

เราไมควาเอากิเลสตัวอวดดีมาทําลายธรรมเหลานี้ใหพนิาศฉิบหายไป  

เราตองตั้งตัวไดดวยความขยันหมั่นเพียร  

ดวยการเก็บรักษาทรัพยและจายทรัพยตามความจําเปน  

ดวยการเลี้ยงชีพพอประมาณไมฝดเคืองและฟุมเฟอย  

ดวยความไมสมัครรักชอบในคนพาลสันดานเลว ความประพฤติเหลวแหลกแหวกแนว  

เราตองเปนคนดีมีผลจากทรัพยและศีลธรรมประจําตัว  

ไมกลัวใครตําหนิและดูถูกเหยียดหยามโดยประการใดๆ 

 



ธรรมสันโดษ คือความยินดใีนสมบัติมากนอยที่มีและอยูในความครอบครองของตน  

นี่ก็เปนความพอดีเหมาะสมอยางยิ่งแลวสําหรับมนุษยที่อยูรวมโลกกัน  

คําวาความยินดีในสมบัติที่มีอยูของตนนั้น แมสมบัติจะมีมากกองเทาภูเขา  

ธรรมทานก็ไมไดหามวาไมใหยินดีเพราะมากเกินไป  

แตทานหามไมใหยินดีและเสาะแสวงสมบัติที่นอกไปจากของมีอยูของตัวตางหาก  

เชน ไรนา ที่ดิน สมบัติพัสถานของตนมีเทาไร ก็ใหยินดีเทาที่มีเทานั้น  

ไมใหไปเที่ยวยินดีในสมบัติของคนอื่น 

ยิ่งเปนเมียเขาดวยแลว ถาไมอยากหัวแบะอยาไปแหยมเปนอันขาด  

แมแตปูเองยังจะเปนเพชฌฆาตฆาคนไดโดยไมคาดคดิมากอนจะวายังไง  

ยังเหลือเพียงเสนยาแดงเทานั้นจะฟนคอคนใหขาดสะบั้น  

แลวก็ตกนรกทั้งเปนในตะราง ครั้งเขามาเปนชูกับเมียปูนะ  

จงทราบวาไมมีอะไรจะเด็ดขาดและเฉียบขาดเทาใจคน  

เมื่อถึงเหตุการณและเวลาอันเฉียบขาดแลว ปูเคยประจักษกับตัวมาแลว 

 

ฉะนั้น จงเชื่อธรรมสันโดษ ยินดีเฉพาะเมียผัวของตัวเทานั้น  

อยาไปเยื่อใยใฝใจกับเมียผัวของเขา ถาไมอยากคอขาดและเปนผีไมมีเจานะ  

ปูจะบอกชัดๆ อยางนี้ใหหลานๆ พากันจดจําธรรมสันโดษกับความมักนอยในหญิงชาย 

ไปรักษาตัวและปฏิบัติตัวอยางเครงครัดดวยธรรมสองขอนี้ อยาใหมันดิ้นไดเปนอันขาด  

ยิ่ง อปฺปจฺฉตา ความมักนอยดวยแลว  

ยิ่งเหมาะมากกับฆราวาสผูโลเลในราคะตณัหา อิ่มไมเปน นํามาปฏิบัติ  

ธรรมนี้ทานใหยินดีเฉพาะคูครองคือผัว-เมียของตนโดยเฉพาะเทานั้น  

ไมใหยินดีใฝใจกับชายอื่นหญิงอื่นเปนอันขาด  

ธรรมทานชวยรักษาหัว รักษาคอของเราใหคงทนไปดวยกัน  

ไมใหหัวกับคอพลัดพรากจากกัน ดวยคมมีดคมขวาน 

เพราะความมกัมาก อยากไมมีวันอิ่มพอ ทําลาย 

 

ปกติมนุษยหญิงชายในโลก มีหลายปาก หลายใจ ก็มีปากเดียว ใจดวงเดียวนั้นแล  

แตมันกินไมเลือกราวกับมีรอยปาก พันปาก อะไรๆ ก็จะกิน ก็จะกิน  

อะไรๆ ก็จะเอา ก็จะเอา ไมมีคําวา ทองเรามีทองเดียว  

ปากชนิดตัณหาถือบังเหียนกระตุกเชือกนี้ มันไมคํานึงถึงทองและเหตุผลใดๆ ทั้งส้ิน  

มีแตจะกินใหสมอยาก ปากดาใหสมกับความเคียดแคนโมโหทาเดียว  

ใจก็มีใจเดียวนั่นแหละ แตความคิดความอยากมันผลักดันใหแตกแขนงออกไปเปนหมื่นเปนแสนใจ  

จนไมสามารถคัดเลือกไดวาความคิดนี้เปนดี ความคิดนีเ้ปนชั่ว  

เพราะมันกลมกลืนกันจนมองหาตัวจริง ใจจริงไมเจอโนน  

จึงตองนําธรรมสองขอคือ ความสันโดษ ยินดีในสิ่งที่มีอยูของตน  



และความมักนอยในอารมณแหงราคะตัณหา มาปดปาก ปดใจ  

ไมใหมันดิ้นรนขนทุกขมาเผาตนและครอบครัว เพราะไฟตัณหานี้รอนมากยิ่งกวาไฟอื่นใด  

รอนเขาถึงตับถึงปอดถึงข้ัวหัวใจ เครื่องในพังทลายเพราะมันนี้ไมอาจสงสัย 

 

หลานๆ จงจําไวใหถึงใจ ปฏิบัติใหถึงความจริงของธรรมสองขอนี้  

จะพากันอยูดวยความสงบสุขเย็นใจทั้งครอบครัวผัว-เมีย ลูกเล็กเด็กแดง สถานที่อยู  

สมบัติ เงินทอง สิ่งของใชสอย จะเย็นไปตามๆ พอบานแมเรือนที่เปนคนดีมีธรรมประดับใจ 
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คัดจาก อนุสรณงานพระราชทานเพลิงศพหลวงปูขาว อนาลโย วัดถ้ํากลองเพล จังหวัดอุดรธานี  

วันเสารที่ ๑๑ กุมภาพันธ ๒๕๒๗ 



 

เบื่อเจานาย หนายหวัหนา (ภาค ๓ : หัวหนากรีด๊ (อยา) กรี๊ด
ตอบ) 

Aims Astro 

 

ถาม – หัวหนาของดิฉันเปนคนใจรอนและขี้โมโห อะไรไมไดดั่งใจนิดหนอย ก็โกรธเอางายๆ 

แถมบางครั้งมีกรี๊ดออกมาดวย ไดยินแลวหงุดหงิดจนปวดหัว อยากไดวิธีการรับมือและทําใจให

อโหสิได จะไดไมตองมีเวรมีกรรมกันตอไป ไมอยากเจอคนแบบนี้อีกแลวคะ 

 

เรื่องความไมเขาใจกันของเจานายกับลูกนอง นับเปนปญหาระดับ FAQ ของหมอดูทีเดียวคะ หางหาย

จากการเขียนหัวขอนี้ไปสักพกั แตก็มีเปนปญหาในประเด็นนี้ของลูกคามาใหไดรับใชอยูตลอด ดัง

เรื่องราวของลูกคาหญิงทานนี้ (ขอสมมุตินามวาคุณฮิเดโกะ) ซึ่งเมื่อพูดคุยกันก็ทักทายเธอไปวา “ชวงนี้

ทาทางคุณจะมีเรื่องใหคิดนาดูเลย” ลูกคาบอกวา “ชวงนี้คิดเรื่องงานเยอะเลยคะ” เมื่ออานเรื่องราวใน

ดวงแลวใหขอมูลเพิ่มไปวา “แถมตองรับมือกับเจานายดวย” เธอตอบวา “เรื่องนี้นี่แหละที่อยากถาม” ซึ่ง

เมื่อตรวจดวงชะตาแลวไดความวาคุณฮิเดโกะเปนคนมีความสามารถในการทํางาน แตใจรอนและเครียด

งาย และสาเหตุหนึ่งของความตึงเครียดก็คือเจานายที่อารมณออกจะแปรปรวน เธอบอกวาทุกวันนี้ตอง

ทนไดยินเสียงนาย ที่หงุดหงิดทั้งวันแถมบางทีก็มีกรี๊ดดวย ไดฟงแลวก็นาเห็นใจอยูนะคะ  

 

คุณฮิเดโกะใหขอมูลวาเจานายวัยใกลเกษียณเปนคนขี้หงุดหงิด โมโหงาย และเปน “สาวโสด” (หมอดู

ฟงแลวรอนตัวยังไงพิกล (- -‘ ) เลยตองขอบอกเลาวาใครเจอเจานายที่ไมแตงงานแลวอารมณเสียบอย 

ก็อยาเพิ่งเหมารวมวาคนโสดตองหงุดหงิดงายเสมอไป แมวาสถานภาพการแตงงานนั้นจะเกี่ยวของอยู

บาง เพราะแพทยที่คุนเคยกันใหขอมูลประกอบเพื่อการเขียนบทความนี้มาวามีงานวิจัยของตางประเทศ

ออกมาวาผูหญิงแตงงานแลวจะมีอารมณแปรปรวนนอยกวาสาวโสด ถึงจะมีผลวิจัยแบบนี้ก็ตามที แตเชื่อ

เถอะคะวาคนมีคูใจดีก็มากมี คนโสดใจดีมีถมไป คนมีคูขี้โมโหก็มากหลาย คนโสดอารมณรายถมเถ 

สรุปวาถึงมันจะเกี่ยวอยูบาง (ตามผลการวจิัย) แตไมใชเสมอไป วาอยางนี้ละนะคะ 

 

เมื่อแกตางใหเพื่อนรวมสถานภาพการสมรสเรียบรอยแลว (- -; ) หมอดูก็ตรวจดูดวงชะตาของคุณฮิเด

โกะตอไป ซึ่งเห็นวาจะตองผจญกับเจานายคนนี้ไปอีกเปนป จึงไมอยากใหสรางอกุศลกับนาย แมแตทาง

ความคิด (ซึ่งจริงๆ แลวพระพุทธองคตรัสวามโนกรรมเปนกรรมที่สําคัญที่สุด) และตองบอกวาการทํา

อกุศลกรรมรวมกันกับเพื่อนรวมงาน เชน นินทานายรวมกัน ประกอบดวยอกุศลทางใจ (คิดไมดี) และ

อกุศลทางวาจา (พูดไมดี) ก็จะเปนเหตุใหมีโอกาสเจอเรื่องแยๆ รวมกัน คุณฮิเดโกะฟงแลวบอกวา ”มินา



ละ” (-__-!) 

 

นอกจากนี้แลว ก็ไดพยายามชี้ชวนใหเขาใจเจานายผานมุมมองของเจานายจริงๆ เพราะมีบางคนที่คิดวา 

“ถาฉันเปนนาย จะไมทําแบบนี้แนๆ” ถาอยางนี้คือการคิดโดยเอาตัวเราไปแทนที่เขา เปนเขาแต

เพียงสถานะ แตความคิดจิตใจยังเปนของเราอยู ยอมไมใชการคิดผานมุมมองของคนคนนั้น

จริงๆ แตถาเราเปนเขา เติบโตและถูกหลอหลอมมาแบบที่เขาไดรับ มีคุณวุฒิ วัยวุฒิเทากับเขา นิสัย

แบบเดียวกันเปะ ถาเหมือนเขาทุกอยางแบบที่วามานี่ เราก็จะตองแสดงพฤติกรรมแบบเดียวกันแหละ 

คุณฮิเดโกะฟงแลวก็เห็นวาจริง เพราะเจานายก็สูงวัยใกลเกษียณแลว อีโกก็คงมากหลายเพราะเปน

ผูบริหารของหนวยงานแหงนี้ 

 

ถามลูกคาตอไปวาอยูกับนายรูสึกอึดอัดไหม เธอตอบวา “อึดอัดมาก” จึงเสนอไปวา “ขนาดคุณอยูดวย

วันละประมาณ ๘ ชั่วโมงยังทุกขใจจะแย แลวคิดดูเขาอยูกับตัวเองวันละ ๒๔ ชั่วโมง จะแยขนาดไหน” 

คนที่อยูขางนอกรับความรอนที่เขาแผออกมาเทานั้น สวนเจาของกองไฟที่อยูในทรวงตัวเอง คงรอนและ

ทรมานนาดู วาแลวก็ยกคําคมของคุณดังตฤณ ที่วา “ยกโทษใหเขา คือเอาโทษออกจากเรา" ใจเรา

จะไดไมขุนมัวคะ 

 

ดวยปรารถนาใหคุณฮิเดโกะเมตตาเจานาย จะไดเพิ่มกุศลจิตระหวางกัน จึงถามไปวาเคยไหมสมยัเรียน

หนังสือ ครูใหจับกลุมทํางานแลวไมมีเพื่อนรับเขากลุม (แบบวาหมอดูเคยเจอปญหานี้เหมือนกัน (Y__Y) 

มันวาเหวมาก) ลูกคาบอกวา “เคย รูสึกแยเนอะ” สําทับไปวา “นั่นแหละคะ ความรูสึกของเจานายที่ไมมี

ลูกนองรัก ไมมีใครอยากคุยดวย มีแตคนอยากจะออกหาง แมจะบอกวาก็นายทําตัวไมนารัก ซึ่งก็จริงคะ 

แตดวยความเปนนาย อายุและสถานะก็สูงกวา แถมอีโกก็เยอะ พอเจอเรื่องแบบนี้อาจจะพานโกรธ

ลูกนองไปเลยก็ได”  

 

อีกประเด็นหนึ่งที่อยากใหเธอเห็นใจนายคือ “วาไปแลวเจานายคุณนาสงสาร บางทีลูกนองกําลังคุยกัน

สนุกสนาน ไปดูแฮรี่ พอตเตอร กับเครื่องรางยมทูต มาก็เอามาเลาใหกันฟง หรือหัวรอตอกระซิกกันเรื่อง

อื่น แตนายดันคิดวา ‘พวกนี้จับกลุมวาเราอยูหรือเปลา’ เลยตองมาลาดตระเวนดู กลัววาจะมีคนแอบ

นินทานะคะ” คุณฮิเดโกะตอบวา “พูดเหมือนอยูที่ทาํงานเดียวกันเลย คือนายเราเปนคนแบบนี้จริงๆ บาง

ทีคุยกันเรื่องอื่นที่ไมเกี่ยวกับเขาเลย แตนายก็ระแวงวาพวกเราวาเขา” คิดดูแลวคนที่ตองมีชีวิตแบบนี้ใน

ที่ทํางาน ตอใหเปนเจาคนนายคนก็เถอะ มันจะมีความสุขไดอยางไรกัน (T__T) 

 

คุยมาถึงตรงนี้ก็ใหคุณฮิเดโกะลองสังเกตใจตัวเอง วามีความเบาสบาย ออนโยนลง เพราะมีความเขาใจ

นายมากขึ้น และมองนายในแงลบนอยลงหรือไม ลูกคาก็ตอบวารูสึกอยางนั้น จึงขอใหเธอใชใจแบบนี้ใน

การอยูรวมกับนาย ใหฝกเจริญเมตตา ถาปฏิบัติไดสม่ําเสมอ แลวจะสบายขึ้น ตอใหสถานการณไม

เปลี่ยนแปลงเลยก็ตามทีคะ (^__^) 

 



น้ําเหม็นมลางสิ่งเหนา     ไฉนหยุด 

มลางอุทกบริสุทธิ์             เส่ือมราย 

คนเวรตอเวรประทุษฐ          ทวีโทษ 

เอาอเวรระงับหงาย            อาจสิ้นสูญเวร 

(โคลงโลกนิติ) 

 

(ถอดความ : น้ําที่เนาเหม็นจะลางสิ่งที่เนาเหม็นใหสะอาดไมได ตองใชน้ําสะอาดไปลางจึงจะดีขึ้น 

เชนเดียวกับการตอเวร ผูกเวร จะยิ่งทําใหเรื่องราวเลวรายหนักขึ้น การใหอภัย ระงับเวรดวยการไมจองเวร 

จึงจะทําใหเรื่องรายๆ สิ้นสุดลงได) 

 

การทํางานรวมกับคนรอนๆ อาจสงผลใหเหตุการณบางอยางเปนไปในทางไมดีไดงายนะคะ แต

วามองในอีกมุมหนึ่ง ก็เปนโอกาสที่ดีในการพัฒนาตน ไดฝกการใหอภัย ฝกความอดทน ฝก

เจริญเมตตา และหากรักษาใจไวดีแลว เรื่องราวภายนอกก็จะสรางทุกขใหใจเราไดนอยลงคะ  

 

กอนลาจากกันไปในฉบับนี้ ขออวยพรใหคุณผูอานทุกทานมีนํ้าใจใสเย็นไวดับความรอนในทุกหน

แหง เพื่อความสุขในทุกแหงหนของตนเองนะคะ  

 

: ) 

 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

สําหรับทานที่สนใจดูดวงกับคุณ Aims Astro สามารถดูรายละเอียดเพิ่มเติมได ตามลิงคดานลางคะ 

http://sites.google.com/site/aimsastro/

http://sites.google.com/site/aimsastro/


 

หลวงปูหลุย จนฺทสาโร : พากเพียรเพื่อชนะมรณภัย 

 เทียบธุลี 

 

ความเจ็บปวยของรางกายและจิตใจ ยอมเปนที่ไมปรารถนาของทุกชีวิต  

อาการเจ็บปวยอยางหนักถึงแทบสิ้นชีวิต และตองอยูลําพังในภูสูงปาลึก  

ยิ่งเปนสิ่งที่นาหวั่นเกรงสําหรับคนทั่วไป 

ทวาสําหรับนักปฏิบัติผูมอบกายถวายชีวิตเปนศิษยพระตถาคตเจา  

แทนที่เหตุการณคับขันจะทําใหจิตใจหวั่นไหว ก็กลับกลายเปนพลังในการทําความเพียร  

ดังเรื่องราวความอาพาธของหลวงปูหลุย จนฺทสาโร  

พระกรรมฐานผูญัตติเปนธรรมยุติกนิกายในวันเดียวกันกับหลวงปูขาว อนาลโย 

โดยที่หลวงปูหลุยเปนนาคขวา (บวชกอน ๑๕ นาที) หลวงปูขาวเปนนาคซาย 

 

 

หลวงปูหลุย จนฺทสาโร วัดถ้ําผาบิ้ง อําเภอวังสะพุง จังหวัดเลย 



 

เหตุการณนี้เกิดขึ้นชวงพรรษาที่ ๓๘ ในเดือนมิถุนายน ป ๒๕๐๕  

ขณะนั้นหลวงปูอายุประมาณ ๖๑ ป ทานพํานัก ณ ถ้ํามโหฬาร ในเขตจังหวัดเลย  

ดังบันทึกใน “จันทสาโรบูชา” เรียบเรียงโดยคุณหญิงสุรีพันธุ มณีวัต 

 

“...เดือนนี้ เราปวยเปนไขคนเดียว อาการหนักมาก เกิดวิตกวิจารณใหญ  

เกิดสงสัยในเวลาจิตกับเวทนาปวยผสมกันในขณะนั้น ทําใหจิตปวนปนมาก นอนไมหลับ ๒ คืนก็มี  

กลางวันก็ไมไดนอนอีก แตสงบนอนดวยฌาน หลับๆ ตื่นๆ ก็อิ่มเหมือนกัน...” 

 

“...ภาวนาแลเห็นนิมิตนอกรอยแปดอยางปรากฏเสมอ หลบเขาอารมณได  

ตอนั้นไดรับความสงบ...จิตเขาสูอารมณแหงความตายบาง…” 

 

สิ่งเหลานี้ทําใหหลวงปูถึงกับอุทานออกมา 

 

“...แหม ผูมีภูมิจิตเปนถึงขนาดนี้...! ถาผูที่ไมมีภูมิจิตนัน้ จิตคงยิ่งแปรปรวนใหญ  

ระยะนี้จะไดระวังตัวและจิตเรื่อยๆ เพราะเห็นภัยใหญหลวง ๓ อยาง  

๑. เราอาพาธที่จะมรณะ ๒. เราแกชราแลวใกลมรณะ ๓. สงครามจะมาถึงในวันไหน  

ภัยทั้ง ๓ อยางนี้เปนเทวทูต ใหเราทําความเพียรอยางขนาดหนัก  

เพื่อจะไดสําเร็จกอนกวาภัย ๓ อยางนี้จะมาถึงตัวเรา  

อีกนัยหนึ่ง เราก็อยูในสถานที่วิเวกคนเดียว เปลี่ยว...” 

 

และทานยังรําพึงวา 

 

“...ภาวนานั้น ถามีแตสมาธิอยางเดียว ตองมีนิมิตตางๆ หลอกอยูเรื่อยๆ เกิดจากอุปจารสมาธิ  

มีอุคคหนิมิตทําใหเปนบาไปได ทําใหจมอยูในสมาธิ ความสงบและสุขไปได  

ถาเอาภาวนา เอาวิปสสนาผสมสมาธิแลว ยอมไมเกิดนิมิต เพราะไตรลักษณลางอยูเสมอ  

และไมสําคัญตน และไมเปนบา เกิดนิมิตทั้งหลายก็รูเทา...” 

 

การเยียวยารางกายในครั้งนี้ หลวงปูมิไดฉันยาใดๆ เลย ใชธรรมโอสถเพียงส่ิงเดียวเทานั้น  

พิจารณาลงไปที่ชรา พยาธิ และมรณะ โดยพิจารณาหนักแนนเปนพิเศษที่ “พยาธิ” และ “มรณะ”  

 

“...อาพาธเปลี่ยนฤดู เปลี่ยนอิริยาบถไมเสมอ อาพาธตอนเพียรกลา อาพาธกรรมวบิาก  

เย็น รอน ออน หนาว หิวขาว กระหายน้ํา อุจจาระปสสาวะ  

มีประการตางๆ ของกายนี้ทั้งนั้น เมื่อพิจารณาเห็นความเปนจริงแลว  



ยอมไมรับ ยอมเสียสละ ยอมบรรเทาเสีย ยอมใหพินาศเสีย ยอมไมเกิดตอไป...” 

 

ทานตั้งใจดวยความเด็ดเดีย่วถึงขั้นยอมสละชีวิต 

 

“...ทําความเพียรใหแข็งแรง เอาเปนเอาตายทีเดียว ปาชาอยูที่ไหน... ไป!  

กําหนดตายที่ไหน เผา ณ ที่นั้น ดังนี้...” 

 

ดวยความเพียรอันอุกฤษฏ หลวงปูจึงเอาชนะโรคภัยไดดวยธรรมโอสถ 

และแมวาจะเพิ่งหายจากความเจ็บปวย ทานกลับไมยอมพักอยูที่ถ้ํามโหฬารแหงนี้อีกตอไป 

ดวยสถานที่แหงนี้เคยเปนที่จําพรรษาในชวง ๒ ปกอน ทานจึงจาริกไปที่อื่น 

ดวยเห็นวาการเปลี่ยนที่เพื่อทําความเพียรเสมอๆ จะชวยใหจิตตื่นด ี

นับเปนพระสงฆผูไมเห็นแกความยากลําบากทางกาย  

ยอมสละความสุขทั้งปวง อุทิศเพื่อวิมุตตธิรรมโดยแทจริง 
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เอกสารประกอบการเขียน 

ปฐมและภัทรา นิคมานนท (๒๕๔๗) หลวงปูหลุย จนฺทสาโร กรุงเทพฯ : พี.เอ. ลิฟวิ่ง 

สุรีพันธุ มณีวัต (๒๕๓๓) จันทสาโรบูชา กรุงเทพฯ : ป. สัมพันธพาณิชย 



 

จะสอนใหผูปวยเด็กเตรียมตัวตายไดอยางไร 

 

ถาม : ผมทํางานในสถานพยาบาลครับ ตองพบกับผูปวยเด็กบางคนที่อาการหนักใกลตาย  

จะสอนใหเด็กเตรียมเสบียงกอนตายไดอยางไรครับ 

 

หลักการอยางที่เมื่อครูนี้ผมพูดถึงการแผเมตตา คือการตั้งความปรารถนาดีไวพรอมๆ กัน  

แลวคุณจะรูสึกถึงขนาดพลังของความปรารถนาดีได อันนั้นก็เอาไปประยุกตไดเชนกัน 

เชนถาคุณเปนพยาบาล สิ่งที่คนไขตองการอยางยิ่งก็คือความเมตตากรุณาจากคุณ 

มันไมใชหนาที่ที่จะไปรักษาเขานะ คือหนาที่รักษาเปนของหมอ 

แตหนาที่ที่ทําใหไดรับความอบอุนใจและก็ไดรับการเทคแครเปนของพยาบาล 

ถาหากวาคุณทําหนาที่ของคุณดีที่สุด ใจของคุณจะมีเมตตากรุณาแผออกไปเอง รินออกไปเอง  

โดยที่คุณไมตองตั้งใจ คุณไมตองมานั่งแผเมตตาเลย  

ใจของคุณมันจะรูสึกเหมือนมีอะไรเย็นๆ รินออกไปเกือบตลอด 

แตนี่ตองผานการคิด การพดู การทํากันเปนปๆ นะ 

คิด พูด ทํา อยางพยาบาล ในความหมายของการเปนพยาบาลจริงๆ 

แคคุณมีจิตที่เปนเมตตา จิตที่มีกระแสของความกรุณาแผออกไปเปนปกติ 

คุณพูดอะไรกับเขา เขารูสึกดีหมด จิตเขาเปนกุศลตามคุณหมด 

เสบียงที่ดีที่สุด มันก็คือกุศลจิตนั่นแหละ 

 

คุณพูดอะไรกับเขาก็ได ตอนแรกพูดอยางที่เขาจะไมรูสึกโดดเดี่ยว ไมรูสึกส้ินหวัง  

มีความรูสึกอบอุน มีความรูสึกวาโอเค ถึงจะใกลจะตาย มนัก็มีความสุขนะ 

เอาแคนั้นแหละ ขอใหมีความสุขใจ มีความอบอุนใจ 

จากนั้นพอเราสนิทกันพอแลว ธรรมะมีเสนทางไหลเขาสูใจเขาเอง  

อาศัยใจคุณเปนสะพาน ใจคุณเปนธรรมะแลวนี่ ใจคุณรู มีความรูเกี่ยวกับธรรมะ 

ใจคุณมีเมตตา ใจคุณมีกรุณา มีความเปนธรรมอยูแลวนี่  

นั่นแหละธรรมะที่เชื่อมกับเขาได มันจะคอยๆ ทําใหคําพูดหลั่งไหลออกมาเอง  

ไมมีคําพูดสําเร็จรูปที่ผมจะแนะนําใหคุณไปพูดสําหรับเขา  

แตมีการกระทําสําเร็จรูปคือวาทํายังไงก็แลวแต  

ที่ทําใหใจคุณมีความเมตตา มีความกรุณาตอเพื่อนมนุษยจริงๆ  

ไมมีความรังเกียจสภาพคนใกลจะตาย  

ผมเองทําแบบพยาบาลไมไดนะ นับถือน้ําใจพวกคุณที่คุณไปทําหนาที่ตรงนี้ 



แตผมบอกคุณไดวาถาคุณทําหนาที่ของคุณดีที่สุด  

ตัวคุณทั้งตัวนี่แหละคือธรรมะสําหรับเขา 

ตัวคุณทั้งตัวนี่แหละคือแหลงเสบียงสําคัญสําหรับเขานะครับ 



 

ยอดนักสะสม 

งดงาม  

rngodngam@gmail.com 
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ทานผูอานเคยเก็บสะสมสิ่งของกันบางไหมครับ 

ตอนสมัยเด็ก ๆ นั้น ผมสะสม “ตุกตุน” การตูนตัวเล็ก ๆ 

พอโตขึ้นมาอีกหนอย ก็หันมาสะสมสติ๊กเกอรรูปการตูน 

สวนตุกตุนที่เก็บสะสมไวเดิมนั้น ก็เริ่มลดหรือหมดความสําคัญแลว 

ตอมา พอผมเริ่มจะอานหนังสือไดเร็วมากขึ้น 

ผมก็เริ่มหันมาเก็บสะสมหนังสือการตูนแทนสติ๊กเกอร 

ตุกตุนที่เก็บสะสมไวเดิมนั้นก็โละไปแจกหมด แตก็มีเก็บสติ๊กเกอรไวอยูบาง 

 

http://silawat.multiply.com/photos/album/52/Canada_daY08#photo=53


หลังจากเลิกสะสมหนังสือการตูน ผมก็เริม่หันมาสะสมหนังสือนิยายกําลังภายใน 

สวนใหญก็อานของปรมาจารยโกวเลง ซึ่งผมอานไปก็น้ําตาไหลพรากไป 

เชื่อมั่นอยางสุดใจวาคุณธรรมและน้ําใจตอมิตรสหายสําคัญที่สุดในการเราจะทองบูลิ้มนี้ 

เพลงกระบี่และอาวุธที่แสนรายกาจเพียงใดนั้น กลับสําคัญอยูที่วัตถุประสงคของการใช 

ตอจากหนังสือนิยายกําลังภายใน ก็หันมาสะสมหนังสือธรรมะ 

พรอมกับสะสมหนังสือบริหารจัดการธุรกจิ และหนังสือการพัฒนาตนเอง 

 

หลังจากนั้น ก็หันไปสะสมหนังสือกฎหมาย (เพราะมาเรยีนทางดานกฎหมาย) 

พอเริ่มทํางานที่จะมีรายไดมากขึ้น คราวนี้สะสมหลายอยางเลย อุตลุดมั่วไปหมด 

สะสมหนังสือกฎหมาย หนังสือความรูธุรกิจ เอกสาร Know How กฎหมายและธุรกิจ 

หนังสือทองเที่ยว ของที่ระลึกสถานที่ทองเที่ยว สะสมพระเครื่อง 

สะสมแผนวีซีดีหรือดีวีดีภาพยนตร แผนซีดีโปรแกรม แผนซีดีเพลง  

สะสมหนังสือธรรมะ ซีดีธรรมะ ไฟลเทศนาธรรม ไฟลบทความ ฯลฯ 

 

เมื่อเวลาไดผานไป ผมไดลองยอนกลับมาดูของที่สะสมไวแลว 

ก็เปนที่นาตกใจมาก เพราะหากคํานวณเปนมูลคาราคาที่ไดจายไปซื้อส่ิงเหลานี้แลว 

นับวาเปนเงินจํานวนไมนอยเลยทีเดียว แตสวนใหญแลวกลับใชงานไดไมคุมคาเลย 

ในขณะที่ของที่เก็บสะสมทั้งหมดไวนี ้

ตางก็เส่ือมสภาพหรือเสื่อมความสําคัญไปตามกาลเวลาอยางรวดเร็วเหลือเกิน 

เชนวา วีซีดีภาพยนตรที่เก็บไวเปนลัง ๆ ผานไปไมนาน ดีวีดีก็มาแทนที่แลว 

แผนซีดีโปรแกรมที่เก็บไวเปนลัง ๆ ผานไปไมกี่ป โปรแกรมก็ลาสมัยแลว 

เอกสาร Know How กฎหมายและธุรกิจ หนังสือกฎหมาย และหนังสือทองเที่ยว 

ผานไปไมกี่ป ก็ไมทันสมัยแลว แถมกระดาษหนังสือหรือเอกสารตาง ๆ ยังเกากรอบ 

มีฝุนเยอะ และมีปลวกขึ้นอีกดวย เลมที่เกามาก ๆ ก็ตองนําไปชั่งกิโลขาย 

สวนไหนที่ไมสามารถนําไปขายได ก็ตองเสียเวลามานั่งฉีกทําลายอีก ซึ่งก็เรียกไดวา 

เสียเงินเก็บสะสมไวเพื่อที่วันหนึ่งจะนําไปแจก หรือนํามาทําลายทิ้งเทานั้นเอง 

 

ผมไดศึกษาธรรมะและเริ่มหัดภาวนาไปเรื่อย ๆ ก็ไดความรูที่เขาถึงจิตใจวา 

รางกายนี้ เราเองยังนําไปไมไดเลย อวัยวะทั้งหลายตางก็เส่ือมโทรมไปตามกาลเวลา 

เรากินอาหารอรอยในปากเราเอง เรายังเก็บรักษาความอรอยนั้นไมไดเลย 

เราไปเที่ยวในสถานที่แหงหนึ่งและมีความสุข เรายังเก็บความสุขในใจไวไมไดเลย 

นับประสาอะไรกับสิ่งของสะสมนอกกายเหลานี้ เราไมสามารถนําติดตัวไปไดแนนอน 

ผมก็มองยอนกลับมาคิดวา ผมจะทําอยางไรกับสิ่งของเหลานี้ด ี

 



ลองถามใจตัวเองแลวก็ไดคําตอบวา “เราตองเดินทางไกล” 

การที่เราจะแบกของเยอะพะรุงพะรังเชนนี้ ไมมีประโยชน แตกลับจะเปนโทษ 

เราควรที่จะนาํไปเฉพาะสิ่งที่สามารถติดตัวไปได และเปนประโยชนในการเดินทาง 

เมื่อไดคําตอบดังนี้แลว ผมก็วางของที่สะสมเหลานั้นลง 

โดยไดนําไปบริจาคหรือแจกกระจายไปเสียทั้งหมด 

หนังสือก็นําไปใหหองสมุดทั้งหมด และของอื่น ๆ ก็แจกใหกับคนที่นาจะตองการใช 

รวมถึงพระเครือ่งทั้งหมดที่เก็บไวเปนกลอง ๆ ดวย ก็ไปแจกในงานทําบุญปใหมซอย 

 

ตอมา คุณพอผมไดถึงแกมรณกรรม ผมกไ็ดพบความจริงที่ยืนยันไดอีกและยิ่งมั่นใจ 

เพราะวาสิ่งของที่คุณพอผมสะสมไวหลายอยางนั้น 

ไมไดเปนสิ่งที่พี่นองและผมตองการเก็บไวเลย 

โดยพวกเรากลับจะตองทําการขนนําสิ่งของเหลานั้นไปบริจาคใหมูลนิธิการกุศล 

และนําไปใหญาติคนอื่น ๆ ที่ตองการเสียอีก 

สิ่งของเกี่ยวกับคุณพอที่พี่นองและผมตองการเก็บไวจริง ๆ นั้น 

กลับไดแกภาพถายของคุณพอเทานั้นเอง เพื่อนํามาวางไวในที่เหมาะสมเพื่อระลึกถึงทาน 

 

มีญาติธรรมบางทานที่ปรารถนาดีไดสงไฟลธรรมเทศนา หรือสงหนังสือธรรมะมาใหผม 

บางทานก็สงมาใหผมเพื่อใหผมนําไปแจกกระจายตอ 

แตบางทานสงมาเพราะวาทานสะสมไว และอยากจะใหผมไดมีสะสมไวดวยเชนกนั 

ผมจึงไดมองไปญาติธรรมรอบ ๆ ตัว และพบวาหลายทานก็มีสะสมเหมือนกัน 

สะสมหนังสือธรรมะ ซีดีธรรมะ ไฟลธรรมเทศนา พระเครื่อง และอื่น ๆ ในทางธรรม 

โดยใชแรงงาน เงินทอง และเวลาอยางมากมายในการสะสมสิ่งของเหลานี้ 

 

ผมจึงอยากจะใหทาน ๆ ที่ยังสะสมอยู ไดลองถามใจตัวเองวา 

หากทานตองการที่จะมุงเดินทางไปสูเปาหมายสูงสุดแหงพระพุทธศาสนาแลว 

ณ เวลานี้แลว ทานยังสะสมสิ่งของพะรุงพะรังเกินความจําเปนหรือไม 

(สิ่งเหลานั้นไมไดจะเปนประโยชนแกทานเสมอไปนะ แตกลับจะเปนตัวถวงเสียอีก) 

 

เปรียบเสมือนเราตองการเดนิทางจากกรุงเทพฯ ไปเชียงใหม 

เรามีเพียงรถที่เหมาะสมเพียงคันเดียว 

เราเองก็สามารถเดินทางไปถึงเชียงใหมไดแลว 

ตอใหไมมีรถที่ดีเลย เราเองจะคอย ๆ ใชเทาเดินไปก็ได 

(สําคัญเพียงวาตองไปใหถูกทิศทางเทานั้น) 

เรามีความจําเปนที่จะตองสะสมรถไวหลาย ๆ คันดวยหรือ 

บางทานสะสมไวอยางมากมาย เสมือนเก็บสะสมรถไวหลายคันเต็มที 



จนตองยกยองใหวาเปน “ยอดนักสะสม” ไดแลวละ 

แตเปนที่นาเสียดายวา “ไมไดออกเดินทางเสียที” 

ไมไดเดินทางเพื่อจะไดเขาใกลเชียงใหมหรือเปาหมายใหมากขึ้นเลย 

แตกลับมัวสาละวนอยูกับการสะสมรถ แตงรถ ทําโนนทํานี่อยูกับรถอยูในที่เดิม 

 

(คนที่มัวสะสมสิ่งของทั้งหลายอยู โดยไมออกเดินทางนั้น 

หากเปรียบเทียบกับอีกคนหนึ่งที่ออกเดินทางแมเพียงกาวเดียว 

คนที่ออกเดินทางเพียงกาวเดียวนั้น ก็ยังถือวาอยูใกลจุดหมายมากกวา) 

 

และถามวาเมื่อไรถึงจะพรอม และเมื่อไรจึงจะไดออกเดินทางละ 

ก็ตั้งเปาหมายกับตัวเองไววา จะออกเดินทางก็ตอเมื่อเงื่อนไขบางอยางสําเร็จลง 

เชนวา สะสมไดเทานั้นเทานี้ หรือเมื่อถึงเวลานั้นเวลานี้ 

แตจริง ๆ แลว เปลาหรอกครับ เพราะไมไดมีโอกาสเดินทางเลยตลอดชีวิต 

และชีวิตก็ไมเที่ยง บางคนก็ตายเสียกอน โดยตายกอนที่จะไดออกเดินทาง 

และตายในระหวางเวลาที่ยังสะสมสิ่งของเหลานั้นแหละ 

ซึ่งก็นับวาเสียโอกาสชีวิตนี้อยางมาก ๆ เลย 

 

เรื่องของเรื่องก็กลายเปนวาสะสมหนังสือธรรมะไวมากมายแตอานจริงแคนิดเดียว 

สะสมซีดีธรรมะและไฟลธรรมะไวมากมาย แตฟงจริงแคนิดเดียว 

หรืออานธรรมะฟงธรรมะมามากมาย แตไดภาวนาจริง ๆ แคนิดเดียว หรือไมไดภาวนาเลย 

 

ผมอยากใหเพื่อน ๆ ญาติธรรมไดเปรียบเทียบนึกถึง “นักปนเขา” นะครับ 

นักปนเขาที่ประสบความสําเร็จนั้น ควรจะเปนนักปนเขาที่ปนไปถึงยอดเขาสูงสําเร็จ 

หรือนักปนเขาที่สะสมอุปกรณปนเขาไวอยางมากมาย แตไมไดออกไปปนเขาเลย 

ก็คงตองตอบตรงกันวา “ควรจะเปนนักปนเขาที่ปนไปถึงยอดเขาสูงสําเร็จนะครับ” 

ฉันใดก็ฉันนั้นครับ การเปนนักสะสมนั้นเปนสิ่งที่มีคุณคานอยครับ 

แตพวกเราก็มกัจะชอบที่จะเปนนักสะสมกัน 

ในขณะที่การเปนนักเดินทางนั้นเปนสิ่งที่มีคุณคามาก 

แตพวกเราก็มกัจะไมคอยอยากจะเปนนักเดินทางกันเทาไร 

 

ทีนี้ ในโลกใบนี้นั้น จะใหวา “สบาย ๆ ไมตองทําอะไร” 

และได “ของมีคุณคามาก” ดวยนั้น คงไมมีหรอกครับ 

เพราะมีแตวาตองลงเวลา ลงแรง ลงกําลังใจอยางมากมายเทานั้น เราจึงจะไดมา 

 



จึงอยากจะใหทานผูอานไดลองถามใจตัวเอง และไดสํารวจตัวเองดวยใจที่เปนกลาง  

และปราศจากอคตินะครับวา “ทานเปนยอดนักสะสม หรือยอดนักเดินทางกันแน” 

บางทานอาจจะบอกวาตัวเองเปนแบบผสมผสาน คือสะสมไปดวย และเดินทางไปดวย 

ก็ตองถามตัวเองตอไปนะครับวา  

“สะสมมากกวา หรือเดินทางมากกวา” 

“ที่สะสมไวนั้น จําเปนตองใช หรือเปนประโยชนในการเดินทางจริง ๆ หรือเปลา” 

“ที่สะสมไวนั้น เกินความจําเปนแลวหรือไม” 

ก็แนะนําวาใหลองมาปรับเปลี่ยนดูใหเหมาะสมนะครับ 

 

ผมเปนหนึ่งเสียงที่จะยืนยันใหกับทุกทานไดดวยประสบการณเสียเวลาชีวิตตนเอง 

มาแลวอยางมากมายในอดีตนะครับวา การสะสมนั้นเสียเวลามากเหลือเกิน 

บางทีนะ ... หากเราไดเริ่มเดินทางแตเนิ่น ๆ เราอาจจะถึงเปาหมายไปนานแลวก็ได 

แตเรากลับพอใจที่จะมานั่งสะสมกันอยู 

ในอดีตชาติ ก็สะสมกันอยู มาชาตินี้ ก็สะสมกันอีก ก็ไมไดออกเดินทางเสียที 

ไมไดเขาใกลเปาหมายมากขึ้น โดยก็ปลอยใหเนิ่นชาออกไปเหมือนคนประมาท 

บางทานละทิฐิตรงนี้ไมได กลับยืนยันหนักแนนเสียอีกวา 

การใชเวลามาสะสมเยอะ ๆ นี่แหละ เปนสิ่งสําคัญที่จะทําใหเดินทางไดใกลมากขึ้น 

หรือวา เอาไวพรอมมาก ๆ กอนนะ แลวจะออกเดินทางแบบพุงปรูดเดียวถึงเลย 

 

ก็นาเปนหวงนะครับวา ชวงนี้เปนชวงเวลาในสมัยแหงพุทธศาสนาแลว 

ซึ่งก็ไมสามารถจะหาชวงเวลาเชนนี้กันไดงาย ๆ แตก็ไมออกเดินทางเสียที 

แตกลับมามัวเสียเวลาสะสมอยู แลวถามวาจะไปออกเดินทางในชวงไหนกัน 

จะไปออกเดินทางกันในชวงที่ไมมีพุทธศาสนาแลวเชนนั้นหรือ 

จะไปออกเดินทางในชวงเวลายุคมืด ในชวงที่ไมมีพระรตันตรัยหรือ 

 

บางทานก็อางวาจะขอทําบุญกุศลเยอะ ๆ เพื่อไปรอสมัยของพระศรีอริยเมตตรัย 

เรื่องก็เสมือนวา เรารออยูที่ทารถเพื่อจะขึ้นรถจากกรุงเทพฯ ไปเชียงใหม 

เรามีต๋ัวเดินทางในมือพรอมแลว รถก็พรอมจะออกเดินทางแลว 

แตเราบอกวาไมเอาละ ไมขึ้นรถ ขอเตรียมของอยางอื่นอยูที่ทารถตอไปกอนนะ 

เดี๋ยวเอาไวเดือนหนาแลว คอยซื้อต๋ัวใหม แลวคอยออกเดินทางนะ 

แนใจหรือครับวาเดือนหนาจะมีรถออก แนใจหรือครับวาเดือนหนาจะมีต๋ัวขาย 

แนใจหรือครับวาจะมีเงินซื้อต๋ัว แนใจหรือครับวาจะไดมีโอกาสเดินทางไป  



แนใจหรือครับวาจะไดมาที่ทารถ มาทันเวลารถออก ฯลฯ 

ปจจัยเสี่ยงมีเยอะแยะมากมาย 

ในเมื่อเราสามารถออกเดินทางไดขณะนี้เลย แลวทําไมจึงไมเริ่มออกเดินทางละครับ 

ผมคงตอบคําถามนี้แทนบางทานนั้น ๆ ไมได 

แตก็ฝากไวใหเตือนใจตัวเองนะครับวา 

เปน “ยอดนักสะสม” นั้นมีคุณคานอยกวาเปน “ยอดนักเดินทาง”ครับ 

อยาไปมัวเสียเวลากับสิ่งมีคุณคานอยอยูเลย 

 



 
ดังตฤณพจนา ๒๑ 

 
 



 

เพลิงนาคา ๓ 

ชลนิล 

 

(ตอจากฉบับที่แลว) 

 

 

ทันใดนั้นแสงสวางฉายวูบขึ้นท่ีประตูหอง ตามดวยไฟเพดานสวางขับไลหมอกขาว 

ปศาจรายในพริบตา  

“รอย...เปนยังไงบาง” ริวถามอยางเปนหวง 

ถึงตอนนี้หญิงสาวยังขยับตัวไมได นัยนตากลอกไปมาเหมือนคนเปนอัมพาต ชายหนุมมองอยาง

เขาใจ นั่งลงบนเตียงจับไหลหลอนเขยาเบาๆ  

“รอย...ตื่นไดแลว” สิ้นเสียงเขาราวกับพันธนาการรอยรัดขาดผึงในพริบตา 

รอยจันทรลุกพรวด หอบหายใจถี่แรง แววตาตื่นกลัว มือจับไหลนองชายคลายใชเปนที่ยึดเหนี่ยว  

“ริว...ไอบา..แกลงฉันเหรอ...” พอพูดไดก็ใสขอกลาวหาทันที 

ถูกตอง...ริวเปนคนขอเปลี่ยนหองนอนกับหลอน  

“ขอโทษ” นานครั้งหรอกที่เขาจะยอมหลุดคํานี้  

“เปนยังไงบาง”  

“กลัวแทบตายสิวะ” ยิ่งพูดยิ่งโมโห “ฉันไปทําอะไรใหแก ถึงจงใจแกลงใหมานอนหองผีสิงแบบ

นี้”  

“เปลา” ชายหนุมพูดเสียงออน ตีหนาเจื่อน “แตหองนั้นนะ ผีมันโหดกวาหองนี้อีก”  

รอยจันทรอึ้ง ตาคางมองรอบๆ อยางไมเชื่อสายตา  

“อะไรวะ นี่เรามาพักโรงแรมผีสิงกันหรือไง”  

“ไมถึงขนาดนั้นหรอก แคซวยนะ” ริวสรุปสั้นๆ  

“แลวจะทํายังไง ตองไปหาที่นอนใหมอยางงั้นเหรอ” ถึงกลัวผีแตรางกายก็เพลียเต็มที่  

“นอนหองนี้ก็ได” เขาพูดงายๆ  

“ไอบา นอนเขาไปไดยังไง เดี๋ยวมันก็โผลออกมาอีก”  

“ผมนอนเปนเพื่อนเอา” พูดอยางนี้คอยพอฟงได แตดันมีปญหา 

“เฮย พอตอนเชาออกไปเจอคน เดี๋ยวฉันก็ไดเปนขาวหรอก” รอยจันทรกลัวเสียภาพพจน  

“นอนโรงแรมหองเดียวกับนองชาย มันไมเสียหายอะไรหรอก” ริวชักรําคาญ  

“อีตอนนักขาวเอาไปลง มันไมบอกหรอกวาเปนนองชาย” หญิงสาวคาน  

“ที่นี่มันอุดรนะเจ นักขาวที่ไหนมันจะมาเห็น” เขาแก 



“คนเรามันซวยกันไดนี่”  

“เอา...ก็ได เลือกเอานะวาอยากเปนขาว หรืออยากถูกผีหลอก” ริวใชไมตาย 

เจอไมนี้รอยจันทรพูดไมออก ใหริวมานอนดวยก็ทําใหอุนใจไมนอย ปลอดภัยไมมีสิ่ง

แปลกปลอมรบกวน  

“โอเค” หลอนรับคําเสียงออยๆ  

ริวกลั้นหัวเราะ นัยนตาพราวขบขัน มองพี่สาวเหมือนอยากพูดแหยหาเรื่อง แตนึกสงสาร เปน

ความผิดเขาเหมือนกันที่ไมรอบคอบตรวจสอบหองนี้ใหถี่ถวน เกือบทํารอยจันทรช็อกตาย ยังดีที่ขอ

กุญแจสํารองทัน เปดหองกอนปศาจตนนั้นจะสรางความหวาดกลัวมากกวานี้ 

รอยจันทรโยนหมอนมาใหพรอมผาหมอกีผืน ไฟในหองดับอีกครั้ง จากนี้ถึงรุงเชามั่นใจจะไมมี

วิญญาณดวงใดกลาแสดงฤทธิ์เด็ดขาด 

 

เชาแลว...แสงตะวันสองผานผามานขับไลความมืดมัวใหจืดจาง ทุกสิ่งอยูในสภาพปกติ

อยางที่มันควรเปน ไมมีหลืบเรนมุมใดซุกซอนภูตผีปศาจราย  

ริวขดตัวใตผาหมนวมอยางเปนสุข ใบหนาขาวใสไมผิดหนุมนอย ขนตายาวงอนสวยราวกับ

ผูหญิง รอยจันทรตื่นกอนแตยังไมอยากลุก เหลียวมองนองชายขางเตียงแลวอดยิ้มไมได ริวเปนผูชาย

หลอจัดหาตัวจับยาก แตเขาชอบทําตัวงายๆ แตงกายตามสบาย ไมเคยสนใจรูปรางหนาตาตนเองผิดกับ

พี่สาวที่แมจะสวยระดับดาราแถวหนา แตยังขยันบํารุง ดูแลเสริมสวยสารพัดจนนองชายบนเอาบอยๆ  

ริวกับรอยจันทรเปนพี่นองคลานตามกันมาก็จริง แตมีความแตกตางกันหลายอยาง นอกจากเรื่อง

รูปลักษณะนิสัยภายนอก พูดถึงเฉพาะสิ่งที่เรนลึกอยูภายใน 

...ริวมีสัมผัสพิเศษ ขณะที่รอยจันทรไมมี... 

สัมผัสนั้นหมายถึงการที่สามารถเห็นสิ่งแปลกปลอมตางๆ ที่นัยนตามนุษยไมเห็น รูเหตุการณ

ลวงหนาบางเรื่อง มีสังหรณพิเศษ ยิ่งกวานั้นรอยจันทรยังรูวาเขามีพลังอํานาจแฝงเรนในตัว ทําใหภูตผี

ปศาจทั่วไปเกรงกลัว แตเมื่อซักถามคาดคั้นเจาตัวจะเฉย ไมก็ปฏิเสธบอกวาไมรูจักคาถาอาคม อยางเกง

แคสวดมนต ทําวัตรไหวพระตามท่ีพอแมเคยสอนมาตั้งแตเด็กเทานั้น  

รอยจันทรอยากทําใจเชื่อ แตพฤติกรรมหลายอยางมันชวนใหสงสัย เชนเมื่อคืน กอนทุกคนจะ

เห็นพญานาค เขาก็แกลงหลับ ไมรวมรับรูเปนพยานยืนยันใหใคร ยิ่งทําใหดูเหมือนเขารูอะไรมากกวาที่

ทุกคนเห็น แตครานจะพูด 

ถึงอยางไรรอยจันทรก็อุนใจ หากมีเรื่องอันตราย ริวจะออกปากทัก จนบางครั้งเอาตัวเองเขา

ขวาง อยางเรื่องผีหลอกเมื่อคืน หลอนยังนึกไมออก ถาริวมาชากวานี้อะไรจะเกิดขึ้น  

คิดถึงตรงนี้ประตูหองก็ถูกเคาะอยางเกรงใจ  

“ริว...ตื่นหรือยัง” เสียงพี่แพท ผูกํากับรายการ 

ชายหนุมขยับตัว ลืมตา...งัวเงีย เห็นพี่สาวนอนลืมตาบนเตียงก็ออกปากสั่ง  

“เจ...ไปเปดประตูหนอยสิ” พูดจบทําทาจะหลับอีกรอบ  

“ไอบา นี่มันหองแกนะโวย ใหฉันเปดไดยังไง” รอยจันทรโวย  

“ขี้เกียจลุก จะนอนตอ” พูดเหมือนยังนอนไมเต็มอิ่ม  



“ริว...ริว...ตื่นไดแลว” พี่แพทไมละความพยายามปลุกเจาของหองแสดงวามีเรื่องสําคัญ  

“ไอริว ลุกหนอยนา พี่แพทคงมีเรื่องสําคัญ” รอยจันทรตาสวาง ลงจากเตียงมาเขยาตัวนองชาย  

“ไปเองสิ” ชายหนุมพูดทั้งที่หลับตา แถมดึงผาหมคลมุหัว  

รอยจันทรจําใจลุกขึ้น อยากเตะกนจอมขี้เซาสักปาบ ไมรูเปนผูจัดการสวนตัวภาษาอะไรปลอย

ใหดาราเสี่ยงตอการตกเปนขาวได  

พี่แพทกําลังจะเคาะประตูซ้ํา พอดีไดยินเสียงกริ๊กปลดล็อก ประตูเปดแงมออกนิดๆ  

“ริว...พี่มีเรื่องดวนจะบอก เรารีบไปดูรอยกันกอน...” คําพูดไมทนัจบก็เห็นใบหนาหญิงสาว

โผลออกมากวักมือเรียก  

รอยจันทรเปดประตูรับผูกํากับรายการแลวรีบปด จากนั้นมองหนาเปนเชิงถามวามีเรือ่งอะไร กอน

ถูกซักไซถึงเหตุการณที่มานอนหองนี้  

“รอยนอนหองนี้เหรอ...เฮอ...โลงอก” คําพูดผิดคาดเลนเอาคนฟงงุนงง  

พี่แพทมองในหอง เห็นสภาพเตียงนอนและพื้นขางเตียงก็สรุปได  

“ที่มานอนหองริวนี่ แสดงวาเมื่อคืนเกิดเรือ่งแลวใชมั้ย”  

รอยจันทรขมวดคิ้ว ไมเขาใจ  

“พูดอีกทีไดมัย้พี่แพท ฟงไมเขาใจเลย จะถามอะไรเหรอ” หลอนยอนถาม  

“หองของรอยนะ มีคนฆากันตายที่นั่น ผีดุมาก เจอกันหลายรายแลว พี่เพิ่งรูเมื่อเชาเอง”  

พูดอยางนี้คอยรูเรื่อง พี่แพทเพิ่งไดยินเรื่องหองผีสิง จึงเปนหวงรีบมาปลุกริวแตเชาใหดูรอย

จันทร กลัวเปนอะไรไป แตพอหญิงสาวนอนหองเดียวกับนองชายก็เดาไดวาคงเจอผีแลวถึงหนีมานอน

รวมที่นี่  

“วันนี้เราไปทําบุญกันหนอยก็ดีนะ มาเที่ยวนี้เจอแตเรื่องชวนเสียวสันหลังทั้งนั้น” พี่แพทเสนอ  

“ตามใจเถอะคะ รอยยังไงก็ได แตไมรูเมื่อไหรไอหมอนี่มันจะตื่นสักทีนะ” พูดไปก็อดแขวะ

นองชายไมได  

“ใหริวนอนตอก็ได เรายังไมรีบ สักสิบโมงคอยเจอกันที่ล็อบบี้แลวกัน”  

รอยจันทรพยักหนา ทําบุญบางก็ดี จิตใจจะไดสบายขึ้น ภาพอันนาหวาดผวายังตดิตา การทําบุญ

แผเมตตาคงชวยให “พวกนั้น” เปนสุขขึ้นบาง  

 

-----000----- 

 

เธียรออกจากหอง เตรียมตัวไปทํางาน “บาน” หลังใหญเงียบจนนากลัว ประตูหองหับ

หลายบานปดสนิท บันไดเวียนโลง วังเวง ท่ีผนังหัวบันไดติดรูปเขียนสีนํ้ามันขนาดใหญของปู

ทวดตนตระกูล กําลังมองเขาอยางประเมินคา 

ชายหนุมเดินลงมาอยางเชื่องชา บรรยากาศเชนนี้ชวนใหหนาวเยือกจับใจ พื้นชั้นลางปู

หินแกรนิตมันวับ ขณะเดินจะมีเสียงกองฟงคลายอยูในทองพระโรง หองรับแขกกวางขนาดล็อบบี้โรงแรม

หาดาว ตกแตงเฟอรนิเจอรหลุยส ผามานสั่งจากอิตาลี หองอาหารมีโตะกินขาวขนาดใหญ นั่งไดยี่สิบ

สามสิบคน มีคนรับใชยืนสํารวมรอรับคําสั่ง  



เธียรเลือกนั่งเกาอี้ตัวทายสุด พลางมองเกาอี้หัวโตะราวกับอยูกันคนละโลก  

“เชานี้จะรับอะไรคะ” ผูรับใชถามสุภาพออนนอม  

“พอลงมาหรอืยัง” เขาเงยหนาถาม  

“ลงมาแลวคะ” คําตอบสั้นกินความหมายถึงเจาของบานรับประทานอาหารเชาเสรจ็และออกไป

ทํางานแลว  

“ขอกาแฟแกวเดียวก็พอ”  

บนโตะอาหารสุดหรูมีกาแฟเพียงแคถวยเดียว เธียรไมนึกอยากกินอะไร เพิ่งเจ็ดโมงยังนับวาเชา 

ชายหนุมไมสนใจรสชาติ กลิ่นหอมของกาแฟ เขาเพียงตองการใหมีอะไรทํากอนออกไปทํางานเทา

นั้นเอง  

กาแฟหมดถวยลุกจากโตะอาหาร ที่หนาบานรถของเธียรจะถูกนํามาจอดเทียบเรียบรอย แตวันนี้

แทนที่จะไดพบปอรเชสีแดงสดคูใจ กลับกลายเปนเบนซ 500 อี สีดํามันปลาบ  

“รถฉันไปไหน” เขาถามสีมา คนขับรถประจําบาน  

“เออ...” สีมาหลบตา ตอบติดๆ ขัดๆ  

“ตองการใหถามซ้ํามั้ย” เธียรใชคําพูดเรยีบๆ เขาไมเคยเกรี้ยวกราดกับคนในบาน แตประโยคนี้

บอกอารมณชัดเจน  

“มัน...มีปญหาครับ...” คําตอบยังไมใหความกระจาง  

“ปญหาอะไร เมื่อวานยังขับดีๆ อยู” ชายหนุมจองเขม็ง ฝายตรงขามใจฝอ  

“เออ...คุณเธียรไปดูเองดีกวาครับ” สีมาใชความกลาเตม็ที่ถึงหลุดประโยคนี้ออกมาได  

เธียรกาวยาวๆ ไปยังโรงรถ เห็นปอรเชสีแดงจอดนิ่งอยางที่เคยเปน ไมนามีปญหาจนกระทั่งถึง

หนารถตองตะลึงงัน เบิกตาคาง ไมอยากเชื่อภาพที่เหน็  

 

ท่ีฝากระโปรงมีรอยเหมือนตะขาบยักษขึ้นไปฝากรอยเทาไวเต็มไปหมด มันฝงลึกถึงเนื้อ

สี รองรอยลวดลายชวนขนลุกซู  

“เปนอยางนี้ไดยังไง” ชายหนุมถามพลางสะกดอารมณฉุนเฉียว 

“ไมทราบครับ เมื่อเชาตอนผมจะเตรียมรถใหคุณเธียรก็เห็นรอยแลว”  

“อยางอื่นเปนอะไรมั้ย”  

“ไมครับ เครื่องยนตระบบไฟฟาทํางานปกติ” 

ทุกอยางปกติ แตเขาคงไมคิดขับมันทั้งสภาพอยางนี้แน ชายหนุมใชปลายนิ้วสัมผัสรอยบนฝา

กระโปรง สีมาทําทาจะหามแตตองชะงัก นึกไดวาไมมปีระโยชน เธียรแสดงอารมณไมพอใจตั้งแตแรก 

หากมีใครเอยปากทักคงมีหวังโดนระเบิดลูกใหญ 

สัมผัสปลายนิ้วบอกใหรู รอยที่เกิดไมใชแคเนื้อสี เหล็กดานลางก็โดนกินรอยดวยเชนกัน เปดฝา

กระโปรงรถสองดูจากดานใน โชคดีที่มันไมทะลุเหล็กเขามา รถรุนนี้เหล็กไมบางเฉียบขนาดโดนสอมทิ่ม

ทะลุก็จริง ทําไมมันถึงหลอมละลายพรอมกับเนื้อสีนั้น  

“อะไร”สามารถทําใหมันเปนเชนน้ี  

“ไปสตารทรถ” เธียรส่ัง  



“ครับ...” สีมางง ไมแนใจวาคันไหน  

“ไปสตารทรถคันนั้นสิ” เธียรหันมาย้ําเมื่อเห็นคนขับยืนเฉย “ฉันจะไปทํางานแลว”  

“ครับ” ไดยินอยางนี้ตองรีบทําตามคําสั่งทันที 

เธียรกลับไปที่หนาบาน พยายามไมคิดถึงเรื่องพิสดารที่พบ เขากําลังเผชิญกับอะไรกันแน ตั้งแต

ความฝนประหลาด จนถึงรอยพิสดารบนฝากระโปรงรถ  

“ขับไปสงดวย” เธียรส่ังกอนขึ้นไปนั่งดานหลัง  

“ครับ” สีมารูดี นอกจากปอรเชคันนั้น คุณเธียรจะไมยอมขับรถคันอื่นในบาน 

รถแลนชาๆ จากบันไดหนาบานสูประตูใหญ ระยะทางไมใชใกลๆ บอกถึงอาณาเขตอันกวางขวาง

ของคฤหาสนหลังนี้  

“เดี๋ยวใหใครถายรูปรอยนั้นไวดวยนะ แลวใหบริษัทมาเปลี่ยนฝากระโปรงดวย สวนของเกา เก็บ

ไวที่หองฉัน”  

เธียรส่ังจบรถก็เบรกกระตุกพรืดเหมือนเจอสิ่งไมคาดฝน  

“งูครับคุณเธียร” สีมารีบบอกดวยความตกใจกอนโดนตําหนิ  

งูสีน้ําตาลเขมตัวขนาดแขนกําลังเลื้อยตัดหนาอยางเชื่องชา ไมสนใจแยแสราวกับมันเปน

เจาของบานก็ปาน  

เธียรเห็นงูตัวนั้นหลังจากมันเลื้อยผานหนารถ อาการหวั่นวูบพลุงขึ้นในใจ เขาดูมันเลื้อยลับสนาม

หญา หายไปในกอดอกไมที่กําลังผลิบาน นาแปลกที่ทั้งเขาและสีมากลับนิ่งงัน ไมมีใครคิดจะจบังูตัวนั้น

สักคน  

 

 

 

 

บทที่ ๓ 

 

 

คณะผูตั้งใจทําบุญอุทิศแกผีโรงแรมและพญานาคมาถึงวัดในเวลาบาย ท้ังท่ีจริงควรมา

ตั้งแตกอนเท่ียงดวยซ้ํา แตเพราะมัวรอใหครบองคประชุมลงมติ จนเวลาลวงเกือบเที่ยง ไดขอ

ยุติก็รับประทานอาหารกลางวัน หลังจากนั้นจึงมาที่วัดปาซึ่งลุงคนขับเปนผูแนะนํา  

วัดปาแหงนี้รมครึ้มดวยตนไมใหญ กําแพงวัดทอดยาวเปนแนวเห็นแตไกล รถตูแลนเขามาจอด

ใกลกับศาลาใหญ สิ่งปลูกสรางเดียวที่โดดเดนสุด 

ตัวศาลาเปนไมใตถุนยกสูง ดานลางเทปูนขัดมันปลอยโลง สวนดานบนมีพระพุทธรูปองคใหญ

ตั้งเปนประธานดานใน ตั้งแทนธูปเทียนบูชาบรรยากาศสงบรมเย็น เงียบ ไมมีผูคนพลุกพลาน ลุง

คนขับรถอาสาตามพระมารบัเครื่องสังฆทาน 

ชาวคณะที่เหลือประกอบดวยริว รอยจันทร พี่แพทและโหนงตางรอกันอยูบนศาลาพรอมขาวของ

เครื่องสังฆทานทําบุญ 



“เงียบดีจังนะวัดนี้” พี่แพทเอยขึ้น  

“คะ มานั่งอยูที่นี้แลวคิดถึงวัดที่พอแมเคยพาไปจําศีลสมัยเด็กๆ” รอยจันทรพูดบาง  

“คุณรอยนี่นะครับเคยไปจําศีลที่วัด” โหนงพูดอยางไมเชื่อ  

“อาว...พูดอยางนี้ดูถูกกันนี่ เห็นหนาอยางนี้ก็เขาวัดเขาวาเหมือนกันนะ” รอยจันทรชักฉุน  

“ใช...แตไปถือศีลภาษาอะไรไมรู พอตกเย็นบนหิวขาวตะแงวๆ” ริวขัด  

“แกก็เหมือนกันนั่นแหละไอริว เขาวัดเขาวาแทนที่จะเรียบรอย กลับซนเปนลิง ชอบหายไปโนน

ไปนี่บอยๆ จนพอตองลากตัวไปสวดมนต”  

“แตผมก็ยังจําบทสวดมนตไดเกงกวาเจแหละ หลวงปูยังชมเลย”  

สองพี่นองชักเถียงกันเสียงดังขึ้น  

“ฟงเขาทาดีนะรอย ทําไมพี่ไมยักรูเรื่องพวกนี้เลย” พี่แพทถาม  

“ก็ไมมีใครถามนี่คะ พวกที่มาสัมภาษณกถ็ามแตเรื่องเดิม เขาวงการยังไง เปนแฟนกับคนนั้นจริง

มั้ย เปนมือที่สามทําใหคูโนนเขาเลิกกันจริงหรือเปลา ไมยักมีใครเคยถาม...คุณรอยจันทรถือศีลหาหรือ

ศีลแปด”  

สองหนุมหัวเราะ ริวยิ้มนิดๆ ประสบการณตอนอยูวัดริมแมน้ําโขงยังประทับความทรงจําจนถึงทุก

วันนี้ มันเปนจุดเริ่มตนแหงการ “เห็น” อีกโลกหนึ่งของเขา โลกที่สายตามนุษยทั่วๆ ไปไมอาจแลเห็นได

งายๆ  

กระแสความเย็นใจแผซานมาในอณูของอากาศ ริวชะงักความคิด กําซาบสัมผัสนั้นดิ่งลึกถึงหัว

อก ปติแผจับหัวใจ สายตามองเห็นจีวรเหลืองๆ มาพรอมกับพระภิกษุรูปหนึ่ง 

ลุงคนขับรถนิมนตหลวงพอเจาอาวาสมารบัเครื่องไทยทานทั้งหลาย พระภิกษุที่ทุกคนเห็นอยูใน

วัยตนชรา รางกายแข็งแรง ใบหนาเปยมราศี กิริยาสํารวมงดงาม  

ริวเปนคนเดียวที่สัมผัสคลื่นความเย็นฉํ่าอบอุนมาจากหลวงพอเจาอาวาสนี้ เขามองทานไม

วางตา ปลอยพี่แพทกับรอยจันทรเปนผูถวายขาวของ กระแสใจเชื่อมโยง นัยนตาทานเหลือบมองเขา

นิดๆ รอยยิ้มเมตตาผุดพราย  

หลังจากรับของถวาย หลวงพอก็สวดใหพร น้ําเสียงเบานุม หลั่งไหลคลายกระแสน้ําฉํ่าเย็น ริว

หลับตาระลึกถึงภาพใบหนาวิญญาณทั้งส่ีในโรงแรม กําหนดใจนอมนํากระแสบุญกุศลถายทอดใหเต็มที่

ไมมีเก็บกัก  

เมื่อลืมตาก็พบกับสายตาหลวงพอเจาอาวาสมองอยางปราณี พูดจาทักทายทุกคนตามสมควร 

จากนั้นคณะทําบุญก็กราบลา ถอยกลับ 

ริวรูสึกเหมือนหัวใจยังคางคา อยากพูดจากับทานอีก ทั้งที่ไมรูจะพูดเรื่องอะไร ขบปญหาคาใจไม

ออก ลึกลงไปใจเหมือนจะบอก...มีโอกาสพบทานนับเปนบุญนักหนา จะกลับไปเพียงแคทําบุญเสร็จส้ิน

มันก็นาเสียดาย  

หลวงพอเจาอาวาสไมทักทวง เพียงมองสงดวยสายตาดังเดิมไมเปลีย่นแปลง  

 



ลงมาถึงตีนบันได ริวมองเห็นหญิงสาวครองผาขาวนั่งพับเพียบอยูใตถุน ใบหนาหลอนงดงามราว

กับรูปปน ดวงตาโตลึกฉายแววสงบนิ่ง ผมดํายาวรวบไวดานหลังอยางงายๆ หลอนกําลังมองตรงมายัง

เขา กระแสสายตาฉุดรั้งใหกาวขาไมออก  

“เอะ...คุณพันเกลียวนี่” พี่แพทอุทานเบาๆ  

“ใครคะ” รอยจันทรถาม 

ในฐานะผูหญิงดวยกัน รอยจันทรยังยอมรับ สตรีตรงหนาสวยอยางหาตัวจับยาก แมไมใชสาว

รุนๆ อายมุากกวาหลอนหลายป  

“คุณพันเกลียว เมื่อกอนเธอดังมากในแวดวงไฮโซ เปนหมอดูนักพยากรณที่ทายแมนราวกับตา

เห็น คุณหญิง คุณนายติดกันเกรียว ขาวบางกระแสวาเธอเกงขนาดเปนหมอผี นักไสยศาสตรดวยนะ แต

เธอหายตัวจากวงสังคมไปหลายป ไมคิดเลยวาจะมาอยูที่นี่”  

น้ําเสียงกระซิบกระซาบเขาหูริวทุกคํา เขามั่นใจดวยซ้ําวาหญิงสาวที่นั่งพับเพียบอยูนั่นก็ไดยิน

เชนกัน  

“เขาไปทักเธอดีมั้ย” รอยจันทรพูดตรงกบัใจนองชาย  

“ก็ดี...พี่ไมไดเจอเธอมานานแลว เดี๋ยวยังไงเผื่อจะชวนเธอออกรายการของเรา” 

 

 

(โปรดติดตามตอฉบับหนา) 



 

เมจกิมิงค ตอนที ่๖ องคลุมีาล (๒/๒) 
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